FUR
MEDIZINISCHE TRAININGSGEIy'-'\TE UND
PHYSIKALISCHE THERAPIELOSUNGEN

Kompetenz trifft auf Fortschritt:



DIE PHYSIOMED GROUP: DAS GEMEINSAME DACH FUR
DIE MARKEN PHYSIOMED, PROXOMED UND ERGOFIT.

Vereinte Krafte fur mehr Gesundheit: Die renommierten Marken PHYSIOMED, proxomed und ERGOFIT
bandeln in der PHYSIOMED GROUP ihre jahrzehntelange Erfahrung in den Bereichen medizinische Trainings-
therapie, Rehabilitation und Leistungssport - ein Meilenstein auf dem Weg in eine gesunde Zukunft.

FUr unsere Kunden bedeutet das: Wir sind ein Komplettanbieter mit einem vielfaltigeren Portfolio an hoch-
wertigen Produkten und Dienstleistungen - von Geraten fur die Physio- und Elektrotherapie uber innovative
Software-Lésungen bis hin zu effizienten Abrechnungskonzepten und umfangreichem Praxis Know-how.
Unsere Mitarbeiter kdnnen noch gezielter auf die Bedurfnisse unserer Kunden eingehen und damit die
Lebensqualitat von Patientinnen und Patienten entscheidend voranbringen.

Die etablierten Marken PHYSIOMED, proxomed und ERGOFIT stehen fur unsere bewahrten Qualitats-
standards, das Streben nach Innovation und ein Engagement, das auf hochste Kundenzufriedenheit
ausgerichtet ist. Dies bedeutet, dass unsere Kunden auf die bewahrte Zuverlassigkeit vertrauen kénnen.

Als ein fihrendes EN ISO 13485 zertifiziertes Medizintechnikunternehmen mit TUV-gepriften
Sicherheits- und Qualitatsstandards erfullen unsere Produkte die Anforderungen der
europaischen Medizinprodukterichtlinie (MDR) und tragen das CE-Zeichen.

Neben dem Kernmarkt in Deutschland sind wir mit unseren Produkten und Dienstleistungen
auch international vertreten - zum Wohle einer gesunden Gesellschaft.

Marcus Melching, Vorstandsvorsitzender
PHYSIOMED ELEKTROMEDIZIN AG




AUF DER SICHEREN SEITE MIT EINEM ZUVERLASSIGEN PARTNER

4‘-‘ y
Kliniken und Rehazentren bieten Behandlungsmethoden zur Gesundheitsférderung nacﬁ’ﬁpe’ratio— -%‘,
nen und als konservative Behandlungsansatze an, die mit Produkten, Losungen und Systemen der, .
PHYSIOMED GROUP professionell umgesetzt werden konnen.

Medizinische Trainingsgerate mit individuell anpassbaren-Test- und Behandlungsprogrammen ¢
Dokumentation der Therapieerfolge ermoglichen eine schrittweise Belastupgssteigerung
kontrollierte Bewegungsablaufe zur gezielten Entlastung des'neuromuskularenund kardic
Systems.

18.000+
Kunden

Unsere Produktentwicklung in Zusammenarbeit mit wissenschaftlichen Experten fuhrt zu'k
lichen Innovationen. Der Fokus auf Biomechanik macht unsere Gerate.einzigartig. Unsere P
setzt auf prazise Diagnostik, um Trainingsplane gezielt an individuelle Bedurfnisse anzupasse
Unsere Software unterstutzt ein optimiertes Training und fordertie Eigeninitiative derPatie
Unser Angebot wird durch innovative Produkte internationaler Hersteller erganzt

90+
Lander

Unsere Eigen
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O PHYSIO M E D G ROU P (PHYSIOMED ELEKTROMEDIZIN AG)

(\ PHYSIOMED
GROUP
PHYSIOMED ELEKTROMEDIZIN AG

Betriebsstatte Pirmasens
Blocksbergstral3e 165, 66955 Pirmasens

(\ PHYSIOMED
GROUP
PHYSIOMED ELEKTROMEDIZIN AG

Betriebsstatte Steckborn
Seestrasse 161, 8266 Steckborn, Schweiz

(\ PHYSIOMED
GROUP
PHYSIOMED ELEKTROMEDIZIN AG

Zweigniederlassung Alzenau
Siemensstrale 30, 63755 Alzenau

(\ PHYSIOMED
GROUP
PHYSIOMED ELEKTROMEDIZIN AG

Hauptsitz
Hutweide 10, 91220 Schnaittach

(MEDICAL

byPHYSIOMEDGROUP

Mit der PHYSIOMED GROUP auf der sicheren Seite

Die PHYSIOMED GROUP unterhalt ein Qualitatsmanagementsystem
fur Medizinprodukte gemal3 DIN EN ISO 13485. Unsere Trainings-
gerate erfullen die Anforderungen der europaischen Medizinpro-
dukteverordnung (MDR) und tragen das CE-Kennzeichen.
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== MADE IN GERMANY

~Made in Germany” - Qualitat, die Uberzeugt

Hochwertige Materialien und Verarbeitung, einfache Handhabung
und hdchste Sicherheitsstandards machen die Therapiegerate fur
die physikalische Therapie sowie die Test- und Trainingsgerate fur
die medizinische Trainingstherapie der PHYSIOMED GROUP zu
verlasslichen Geraten in den Bereichen Therapie, Rehabilitation
und Medical Fitness. Das breite Spektrum an Trainingsgeraten ist
vernetzbar und ermdglicht eine optimale Nutzung mit RFID-Tech-
nologie.



UMFASSENDE 360° BETREUUNG

Mit unserem umfassenden 360°-Angebot aus Beratung, Konzeptent-
wicklung und Coaching bieten wir innovative und effiziente L6sungen
aus einer Hand. Unser Ziel ist es, die Arbeit unserer Kunden zu opti-
mieren und messbare Erfolge in der Rehabilitation zu erzielen. Dabei
stimmen wir alle Fachbereiche unseres Unternehmens genau auf lhre
Bedurfnisse ab. Sie entscheiden, welchen Teil der Betreuung Sie uns
anvertrauen mochten.

proxoconsult

gesund beraten

Fur eine gesunde Gesellschaft ist eine fundierte Ausbildung entschei-

(]
Proxggﬂyaﬁgg%g dend. Unsere Schulungsabteilung konzentriert sich auf den trainings-

therapeutischen Einsatz. Direkt nach der Auslieferung der Therapie-
und Trainingsgerate erhalten Sie eine Anwendungsschulung, die auch
die Einweisung fur Medizinprodukte umfasst. Zusatzlich bieten wir
regelmalig Schulungen und Seminare an, damit Sie und lhre Mitarbei-
ter stets von unserem Expertenwissen profitieren

kénnen.

o @ . Langfristiger Erfolg erfordert strategisches Denken und Handeln. Wir
P'OXOfln‘anC'€ \ entv%ickelﬁ individ%elle Losungen, dgie auf Ihre speziellen Anforderun-
et i I - gen zugeschnitten sind. Unsere Beratung basiert auf Verlasslichkeit,
Nachhaltigkeit und Werten wie Objektivitat und Integritat, damit Sie
sich auf uns verlassen kénnen. Miete oder Leasing -
Die richtige Finanzierung starkt Ihr Unternehmen
nachhaltig durch Betreuung von erfahrenen
Spezialisten mit umfassendem Branchenwissen,
die sich in Ihre Situation hineinversetzen.




KRAFTTRAINING

Medizinisches Krafttraining ist ein essenzieller Bestandteil der medizinischen Trainingstherapie zur Behand-
lung von Schmerzen und Funktionsstérungen nach Verletzungen, Erkrankungen oder Operationen.

Dabei kommen verschiedene Gerate zum Einsatz, die individuell auf die Bedurfnisse der Patienten abge-
stimmt sind. Diese unterstutzen den Wiederaufbau des neuromuskuldren Systems, fordern die allgemeine
Stabilitat und dienen der Pravention von Verletzungen. Hochwertige Gerate ermoglichen eine optimale
biomechanische Bewegungsausfuhrung und werden durch intelligente Software unterstutzt, die diverse
Testverfahren und individuelle Trainingsdurchfuhrungen steuert.

Unser umfassendes Angebot an medizinischen Krafttrainingsgeraten ermaoglicht es 6ffentlichen und priva-
ten Einrichtungen, Arzten und Physiotherapeuten, gezielte therapeutische MaRnahmen durchzufihren.
Erganzt wird dieses Angebot durch fundierte Beratung und umfassende After-Sales-Betreuung, um eine
nachhaltige und effiziente Therapie sicherzustellen.



LEISTUNGSSTARKE TECHNOLOGIEN FUR EIN SICHERES UND INTUITIVES
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Ausdauertraining ist ein zentraler Bestandteil der medizinischen Trainingstherapie und Rehabilitation, da es
die Basis fur alltagliche Belastungen und therapeutische Anforderungen bildet. Besonders wichtig ist die
allgemeine Grundlagenausdauer (aerobe Ausdauer), die die Fahigkeit des Korpers beschreibt, Uber langere
Zeit eine Belastungssituation zu bewaltigen, bei der mindestens ein Sechstel der Gesamtmuskelmasse
beansprucht wird.

Entscheidend ist die Art der Energiebereitstellung: Bei der aeroben Ausdauer steht ausreichend Sauerstoff
zur Verfugung, wahrend bei der anaeroben Ausdauer Sauerstoffmangel herrscht. Diese wird durch die
Intensitat der Belastung bestimmt. In der Rehabilitation und Pravention liegt der Fokus auf der aeroben
Grundlagenausdauer.

Zur Bestimmung von optimaler Trainingsintensitat und korrekter Trainingsherzfrequenz stehen verschiede-
ne Testverfahren zur Verfigung, die auf einem Testfahrrad durchgefuhrt werden und die optimale Trainings-
belastung ermitteln.



GRUNDLAGE FUR EIN GANZHEITLICHES
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Die Koordination spielt eine zentrale Rolle in der medizinischen Trainingstherapie (MTT) und ist essenziell fur
die Rehabilitation. Sie beschreibt das Zusammenspiel von zentralem Nervensystem (ZNS) und Skelettmusku-
latur bei gezielten Bewegungsablaufen. Das Training der Bewegungskoordination und Bewegungssteuerung
ist von Anfang an wichtig, da koordinative Fahigkeiten die Grundlage jeder Bewegung bilden und eine effizi-
ente Bewegungsausfuhrung in Alltag, Arbeit und Sport ermaglichen.

Die Verbesserung der Beweglichkeit ist ebenfalls ein zentraler Bestandteil des Trainings. Sie beschreibt die
Fahigkeit, Bewegungen mit maximalem Bewegungsausmald in einem oder mehreren Gelenken auszuftuhren.
Flexibilitat kann aktiv durch eigene Muskelkraft oder passiv mithilfe dul3erer Krafte erreicht werden. Ein
gezieltes Beweglichkeitstraining fordert Mobilitat, Leistungsfahigkeit und Wohlbefinden.



MODERNE ANSATZE FUR REHABILITATION, PRAVENTION UND TRAINING
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IE THERAPIELOSUNGEN

P

Die physikalische Therapie, die auf physikalischen Methoden wie Warme, Kalte oder elektrischen Reizen
beruht, profitiert heute von innovativen Technologien und hochwertigen Produkten, die in den Bereichen
Rehabilitation, Sport und Schmerztherapie eingesetzt werden. Neue Therapiekonzepte und hochwertige
Gerate ermoglichen es, die Rehabilitationsmedizin entscheidend voranzubringen und Patienten sowie Sport-
ler optimal zu unterstutzen.

In den Anwendungsbereichen Tiefenoszillation, Elektrotherapie, Kombinationstherapie, Stol3wellentherapie,
Kaltetherapie, Magnetfeldtherapie, Lasertherapie, Diathermie, Ultraschalltherapie und Vakuumtherapie
bieten wir High-Quality Produkte, die mal3geblich zur Verbesserung der Behandlungsqualitat in der physika-
lischen Therapie beitragen.



HEILUNGSFORDERUNG DURCH NATURLICHE REIZE
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HEILUNGSFORDERUNG DURCH NATURLICHE REIZE
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StO Bwe"entherapie Scannen fiir mehr Informationen Diathermie
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QUALIFIZIERTE SERVICELEISTUNGEN

Unser leistungsstarker Service mit bundesweitem Netzwerk spielt fur
Sie beim Erwerb und spater beim Betrieb der Gerate eine wichtige
Rolle: Die schnelle Reaktion unserer Medizinproduktetechniker erlaubt
Ihnen eine permanente Einsatzfahigkeit unserer Produktlésungen.

Wir bieten professionelle Betreuung mit Wunschtermin-Lieferung,
alles aus einer Hand (Lieferung, Aufbau, Anschluss) sowie Mitnahme
und Entsorgung (Kostengunstiger Austausch von Altgeraten).

Unsere Wartungs- und Supportvertragsangebote stellen die dauer-
hafte Werterhaltung der eingesetzten Geratetechnologien und Soft-
warepakete fur lhre Einrichtung analog der geltenden Medizinproduk-
tebetreiberverordnung sicher.

VORTEILE:
* Gesetzlich vorgeschriebene Wartungen und Prufungen
werden nicht vergessen

* Nachweise gegenuber Behorden, Versicherern

* Personalkosten-Einsparungen durch weniger Kontrollaufwand

Schleswig-
Holstein

Mecklenburg-
Vorpommern

Bremen Hamburg

Niedersachsen

Brandenburg

Sachsen-Anhalt

Nordrhein-Westfg$en

Thiringen

Hessen

Rheinland-
Pfalz

Saarland

Bayern

Baden-Wiirttemberg \

® Techniker

® Servicepartner

A3
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physiomed-group.com

Stand: 03/2025



