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Intelligentes Training fuir alle (
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Der T-CAGE ist ein vielseitiges Trainingsgerat. Seine Flexibilitat % D | M E N S | O N EN ,éb
macht ihn zur idealen Ergdnzung fiir Therapie- und Trainings- % q'\\
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programme von der sanften Rehabilitation bis zum gezielten N
Leistungstraining. Die speziell gefederten Bander und das Zz

aushdngbare Swingboard kreieren einen instabilen “ CORE-STABILITAT /
Untergrund, der eine kontinuierliche Anpassung des
Korpers erfordert. Diese Herausforderung an das
Gleichgewicht und die Stabilitat ist der Schliissel
zur Starkung der Tiefenmuskulatur und zur
Verbesserung der Koordinationsfahigkeiten.
Durch die unterschiedlich wahlbaren
Widerstande der Gummizlige vorne,

hinten, unten und oben erméglicht

der T-CAGE ein breites Spektrum

an Ubungen, die auf die Steigerung

von Kraft, Ausdauer, Schnelligkeit,
Koordination, Core-Stabilitat und
Beweglichkeit abzielen.
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Therapie:

In der Physiotherapie bietet der
T-CAGE gezielte Rehabilitation,
verbessert die Core-Stabilitat,
Koordination und Beweglichkeit.
Perfekt flr maBgeschneiderte
Therapiepldne und eine schnelle
Genesung.

Training:

Im Fitnessbereich ermdglicht der
T-CAGE ein abwechslungsreiches
Training, steigert Kraft, Ausdauer
und Schnelligkeit. Ideal fiir umfassende ez
Fitnessziele und dynamische Workouts.

Bezeichnung

33.520 T-CAGE Trainingsgerat

33.522 Touch-Display mit Trainingssoftware




@ Trainingssoftware

= GroBe Ubungsbibliothek
Umfangreiche Sammlung an Ubungen, die Nutzern hilft, das volle Potenzial des Gerits zu nutzen

= Vordefinierte Trainingsprogramme
Vorgefertigte Programme, die den Einstieg erleichtern und eine strukturierte Trainingsweise bieten

= Individuelle Trainingsprogramme
Maoglichkeit fir den Benutzer, eigene Trainingsprogramme nach seinen Bedurfnissen und Zielen zu erstellen

= Grof3es 27-Zoll-Multitouch-Display
Ein modernes, benutzerfreundliches Display, das eine intuitive Bedienung ermdglicht
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Technische Daten:

= Max. Belastbarkeit: 130 kg

Gewicht: 280 kg

MaBe: (LxBxH) 250 x 140 x 238 cm
Rahmenfarbe: carbon-grey

Plattformfarbe: natur gebeizt oder anthrazit
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Vorteile des T-CAGE auf einen Blick:

Sensomotorische Ansteuerung der stabilisierenden Muskulatur
Verbesserung der intermuskuldren Koordination der Muskelketten
Verbesserung der Posturalen Kontrolle

Individuelle und unabhéngige Ansteuerung der Beinachsen

Korrektur von Schonhaltungen, Lotabweichungen und Fehlstellungen
Sensomotorisches Tuning zur Konditionierung der tiefen Core Faszien
und Muskeln
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IHR KOMPLETTAUSSTATTER FUR
PHYSIOTHERAPIE, REHABILITATION
UND MEDICAL FITNESS

Unser neues Imagevideo
zum T-CAGE ist online -
schauen Sie doch mal rein!

23 YouTube
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